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Kehita osaamistasi!

Tutustu uusiin opintojaksoihimme lasten, nuorten ja perheiden kanssa toimiville! Opintoja voi suorittaa
avoimen yliopiston kautta.

e Myytinmurtajat: Lastensuojelun stigmat ja ennakkoluulot (Turun yliopisto)
Lastensuojelun asiakkuus voi jattéda lapseen tai hanen vanhempaansa leiman, joka liittyy lastensuojeluun
liittyviin ennakkoluuloihin. Tama itsenaisesti verkossa suoritettava opintojakso perehdyttaa
lastensuojelun aiheuttaman stigman syntyyn, sita yllapitaviin rakenteisiin seka siihen, miten eri alojen
ammattilaiset voivat vahentaa stigman vahvistamista omalla toiminnallaan.

e Oma talous haltuun — nuorten talousosaamisen perusteet (Turun yliopisto)
Opintojakso tarjoaa tietoja ja taitoja, jotka tukevat nuorta seké henkildkohtaisessa rahankaytossa etta
laajempien taloudellisten iimididen ymmartamisessa. Opintojakso auttaa nuoria hallitsemaan omaa
talouttaan itsenaisesti ja vastuullisesti seka lisad ymmarrysta taloudellisesta toimintaymparistosta ja
rahan ja kulutuksen roolista yhteiskunnassa.

e Alkoholin riskikdyton puheeksiotto ja mini-interventio (Turun yliopisto)
Itsenaisesti verkossa suoritettava opintojakso perehdyttaa alkoholin kayton puheeksiottoon, riski- ja
haitallisen kayton tunnistamiseen seka niiden pohjalta toteutettavaan mini-interventioon el
lyhytneuvontaan.

e Terveytta edistava kouluyhteiso (lta-Suomen yliopisto) Miten kouluymparistd voi vahvistaa lasten ja
nuorten hyvinvointia, terveytta ja osallisuutta? Verkossa suoritettavalla opintojaksolla tarkastelet
kouluyhteison hyvinvointia tukevia mahdollisuuksia ja haasteita seka opit soveltamaan ajankohtaista
tutkimustietoa kaytantdon. Opintojakso sopii lasten ja nuorten parissa tydskenteleville seka kaikille
aiheesta kiinnostuneille.

e Lasten ja nuorten psyykkinen hyvinvointi (25 op) (Itd&-Suomen yliopisto) Tama monitieteinen

perusopintokokonaisuus tarjoaa ajankohtaista ja kaytannonlaheista tietoa lasten ja nuorten kehityksesta
ja psyykkisesta hyvinvoinnista. Opintojen my6ta ymmarrat, miten perinndlliset ominaisuudet,



ymparistotekijat ja vallitseva kulttuuri vaikuttavat lasten ja nuorten psykososiaaliseen kehitykseen.
Joustavat verkko-opinnot on helppo yhdistaa tyéhon ja arkeen.

Kokeile tyokaluja ihmislahtoisen toimintakulttuurin vahvistamiseksi!

Vuorovedoin-hankkeessa rakennetaan kahta helppokayttdista, digitaalista tyékalua monitoimijaisen
yhteistyon ja dialogisen toimintakulttuurin vahvistamiseksi. Tydkalut on suunnattu erityisesti lasten, nuorten ja
perheiden kanssa toimiville ammattilaisille.

e DialogiApuri on kevyesti pelillistetty, sek& mobiilissa etta tietokoneella toimiva keskusteluja virittdva
apuvaline arkeen.

e Osaamispuusta I6ytyvad Vuorovedoin —kehittymismateriaali on dialogisen toimintakulttuurin
oppimisymparisto, josta 16ytyy esimerkiksi lukuvinkkeja, videoita, keskustelukysymyksia ja neuvoja
dialogin ohjaamiseen.

Tutkimustietoa Osaamispuu-verkostosta lasten, nuorten ja perheiden
hyvinvoinnin tueksi

o Neuropsykiatrisesti oireilevat nuoret palvelujen pyoOrteissd — sosiaalitydn, nuorisopsykiatrian ja
erityispedagogiikan yhteisen NEPSOS-tutkimushankkeen sivuilta 16ydat hankkeen julkaisut seka
johtopaatdkset ja politiikkasuositukset. Uusimmat julkaisut esim.

Bark ym. (2025). Neurokirjon nuorten ja vanhempien nidkemyksia palveluiden kehittdmistarpeista

e Sosiaalitydntekija palveluiden valitsijana, paatdksentekijana ja valvojana lastensuojelun avohuollossa eli
Valitsija- hankeen aineisto kaytettavissa Paatoksenteko ja lapsikohtainen valvonta lastensuojelun
avohuollossa | Innokyla

e LATVE - Lapsinakdkulmainen arviointi ja tydskentely vaativissa erotilanteissa — hankkeen julkaisut ja
johtopaatdkset saatavilla LATVE - Lapsinakokulmainen arviointi ja tyoskentely vaativissa
erotilanteissa - Lapin yliopisto

Right to Belong (R-to-B) tutkimustuloksia kdytdntoon - lasten ja nuorten yksindisyys ja ostrakismi. R-to-
B:n uusi ratkaisukortti ottaa kantaa siihen, miten lasten ja nuorten palveluja tulisi kehittaa. Samasta aiheesta
on tehty myds Tutkittua tietoa tiiviisti —kooste.

e Ratkaisukortti: Lasten, nuorten ja perheiden yksindisyyttd voidaan vihentaa palveluja kehittamalla.

e Tutkittua tietoa tiviisti 1/2026: Miten palvelujarjestelma voi vastata lasten ja nuorten
yksindisyyteen?

Julkaisuja
e Holmstréom ym. (2025). Peruskouluikdisten kouluinto ja -uupumus: Mika rooli on
minapystyvyydellad ja moniammatillisella hyvinvoinnin tuella?

e Hamalainen ym. (2025). Miten ope jaksaa moninaistuvassa koulussa?
e Kuutti ym. (2025). Social reality in inclusive early childhood education settings

e Laasanen & Salminen (2026). Monialainen yhteistydosaaminen yhdyspinnoilla — merkitys, haasteet ja
kehittdminen. Teoksessa Jalonen, Laasanen, Rantamaki & Salminen (toim.) Kuntien ja



hyvinvointialueiden yhdyspinnat — palveluita yhteistyossa kansalaisten parhaaksi.

e Salminen ym. (2025). Opiskeluhuollon monialainen yhteistyé hyvinvointialueuudistuksessa:
dokumenttianalyysi koulutuksen jarjestajien perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelmista.

e Timperi (2025). Monialainen yhteisty6 perusopetuksen alaluokilla. Véitoskirja. Itd-Suomen
yliopisto.

Save the date! Yhdessa enemman -paivat
Tampereen yliopistolla 17.-18.3.2027

Yhdessa

s Tiede ja kaytantd seka sote, kasvatus ja opetus kohtaavat toisensa
enemman Tampereen yliopistolla maaliskuussa 2027.

Dialogia tieteen ja kdytanndn vaiilla Itla, Turun yliopisto ja Tampereen yliopisto kutsuvat yhteen tutkijat seka
B A 7 i SOR et lasten, nuorten ja perheiden kanssa ty6skentelevat ammattilaiset sote-,
kasvatus- ja opetusaloilta. Tapahtuman tavoitteena on edistaa
vuoropuhelua ja nostaa esiin tutkimusta, joka yhdistaa sote-, kasvatus-
ja opetusaloja. Pysy kuulolla, lisatietoa julkaistaan pian!

Haluaisitko jakaa Osaamispuu-verkostolle tutkimustuloksia tai
asiantuntijakirjoituksen? Kiinnostaisiko blogin kirjoittaminen vaikkapa
hankkeesta tai uudesta toimintatavasta?

Ota yhteytta miia.laasanen(at)utu.fi tai annamari.lastunen(at)uef.fi.

Hyvaa talvea ja kevatta kaikille! Seuraava Osaamispuu-viesti ilmestyy alkusyksysta 2026.




