Stakes / Arnkil & Eriksson

Blankett for att forutsaga utfallet av att ta upp och samtala
om oron

Blanketten har utarbetats for att stoda dig vid tillfallen, da:

—  du oroar dig for ett barn/en ungdom

—  du inte av orsak eller annan tydligt tagit upp amnet med virdnadshavarna

—  du i ditt arbete for barns och ungas vilmdende vill utveckla ditt sitt att uttrycka
din oro.

Blanketten bestir av tre delar:

Firsta delen A skall du fylla 1 da du skall vilja tillfiillet da du tinker bearbeta ditt sitt
att ta upp det som oroar dig.

Andra delen B skall du fylla i di du hdller pi att forbereda dig infor motet med
barnets/den ungas virdnadshavare. Blanketten kan med fordel anvindas ocksa
med andra vuxna personer som ar viktiga for barnet.

Tredje delen C skall du fylla i 53 fort som majligt efter matet.

A. Fylli da du viljer klientsituation (fragorna 1-3)

la. Basuppgifter om bamet/'den unga, familjen {utan uppgifier om diarieféring)

Ib. Basuppgifter om dig sjalv: din arbetsplats, ditt yrke

2. Vilka familjemedlemmar kommer du att triiffa och vad gic du tillsammans med dem?

3a. Vad bekymrar dig™ad vicker din oro i barnets/'den ungas situation?

3b. Vad hinder om du inte tar upp din oro och samtalar om den?

3. Hur stor dr din ore?  (kryssa for réift zon)

O Liten oro O Den gri bekymmerszonen O Stor oro




B. Fyll i fore motet (fragorna 4-8)

4. I vilka firenden/situationer upplever barnets/den ungas virdnadshavare att du stéder
honomhenne? Finns det renden/situationer dd han‘hon/de kan uppleva dig som ett hot?

Stiad:

Hot:

Sa. Vilka styrkor och resurser kan du se hos barnet/den unga och 1 den akiuella situationen? Vad
kunde du beriitta fisr virdnadshavarenvirdnadshavarna om dessa styrkor och resurser?

5b. Vad kunde du och vardnadshavaren/vardnadshavamna pd var sitt hall och/eller tllsammans
giira fir att forbéttra bamets/den ungas situation?

fi. Hur tar du upp din oro och dina énskemil om samarbete? Formulera; tink ut pa vilka
alternativa sitt du kunde uttrycka din oro, beritta om resurserna och foresli samarbete.

Ta. Forsiik forutsdga vad som kommer att ske under samitalet. Vem reagerar och pa vilket séet?

Th. Forsik forutsiga vad samtalet kommer att leda 1] mom niirmaste framtid?

Ot dlu antar aif samtalet kommer ait forsdmra méjligheterna ai farbdttra barnets/den ungas
situation, gd fillhaka och fiundera pa a) med vad dr det du faksiskt behdver vdrdnadshavarens’
-havarnas hidlp och b} kur kan du fd denna bidlp; formulera alltsa ditt erbjudande om samarbete

i myeL.

#. Hurdan borde platsen vara och vilken tidpunkt skulle vara limphig for ett saddant hir méite,
dvs. niir och var for du saken pd tal?




C. Fyll i inom det snaraste efter motet (fragorna 9-11)

9. Hur genom{irde du samtalet dd du tog upp din oro?

10. Hur kiinde du dig

a) infir samtalet?

b} under sjilva samtalet?

) efler samialet?

Ila. Titta pd dina forutssigelser i frdga ne. 7. Gick det som du frutsie eller hiinde nidgot annat?
Overraskade nagm dig?

11b. Hur kommer man nu att gi tillviga for att underlitia situationen fir barnet/den unga? Vad
viicker hopp inom dig? Vad oroar dig fortfarande?

Ile. Vad tdnker du géra fiir att minska denna din oro?




