
OSAAMISPUU-VIESTI 2/2025 - MONIALAINEN KORKEAKOULUJEN JA TYÖELÄMÄN

KEHITTÄMISVERKOSTO LASTEN HYVINVOINNIN TUEKSI

• Oikeus ja koulu (Turun yliopisto) 
Opintojakson sisältöjä ovat muun muassa opetustointa ohjaavat oikeuslähteet, oppilaan oikeudet ja
velvollisuudet sekä etäopetuksen haasteeet. Taustalla vaikuttavat turvallinen oppimisympäristö, lasten
oikeudet ja nykyaikainen lapsioikeus sekä esimerkiksi koulun kurinpitotoimet ja oppilaan oikeudellinen
asema.

 

• Oma talous haltuun – nuorten talousosaamisen perusteet (Turun yliopisto) Avataan syksyllä 2025! 
Opintojakso tarjoaa tietoja ja taitoja, jotka tukevat nuorta sekä henkilökohtaisessa rahankäytössä että
laajempien taloudellisten ilmiöiden ymmärtämisessä. Opintojakso auttaa nuoria hallitsemaan omaa
talouttaan itsenäisesti ja vastuullisesti sekä lisää ymmärrystä taloudellisesta toimintaympäristöstä ja
rahan ja kulutuksen roolista yhteiskunnassa.

 

• Lasten ja nuorten psyykkinen hyvinvointi (Itä-Suomen yliopisto) Monitieteiset verkko-opinnot (25
op) tarjoavat mahdollisuuden ymmärtää, miten perimä, ympäristö ja kulttuuri vaikuttavat lasten ja nuorten
kehitykseen ja hyvinvointiin. Opinnoissa perehdytään myös oppimiseen, stressi- ja kriisitilanteisiin sekä
kehitystä tukeviin lapsi- ja perhepalveluihin.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kehitä osaamistasi!
 

 

 

Tutustu uusiin opintojaksoihimme lasten, nuorten ja perheiden kanssa toimiville! Opintoja voi suorittaa
avoimen yliopiston kautta.
 

 

 

 

 

LÖYDÄT KAIKKI OSAAMISPUUN MOOCIT TÄÄLTÄ
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• MONOPS-hankkeessa kehitetyt tutkittuun tietoon perustuvat opiskeluhuollon moniammatillisen
yhteistyön itsearviointityökalut opiskeluhuollon arjen ja johtamisen tueksi ovat nyt vapaasti saatavilla
Osaamispuu-verkkosivulla. Lomakkeiden avulla voidaan arvioida opiskeluhuollossa tapahtuvan
monialaisen työskentelyn onnistumista, tunnistaa mahdollisia haasteita ja asettaa uusia kehitystavoitteita
toiminnalle. Opiskeluhuollon arkeen lomakkeet löytyvät sekä suomeksi että på svenska, johtamiseen
suomeksi.

 

• Neuropsykiatrisesti oireilevat nuoret palvelujen pyörteissä – sosiaalityön, nuorisopsykiatrian ja
erityispedagogiikan yhteisen NEPSOS-tutkimushankkeen sivuilta löydät hankkeen julkaisut sekä
johtopäätökset ja politiikkasuositukset. Tutustu ja jaa myös eteenpäin!

 

• Strategisen tutkimuksen neuvoston YOUNG-ohjelman �etokooste: Hyvinvoivat lapset ja nuoret ovat
tulevaisuuden tekijöitä – tutkimukseen perustuvia ratkaisuja turvalliseen kasvuun ja kehitykseen

 

• Omaperhe.fi-ar�kkeli: Yksinäisyys lapsiperheessä
 

• Omahelpperi.fi-ar�kkeli: Kaikki haluavat kuulua joukkoon
 

• Ratkaisukor�: Riskitekijöitä lasten ja nuorten kokemalle yksinäisyydelle ja ulkopuolisuudelle
voidaan vähentä

 

• Heikinheimo (2025). Vieraannutettu vai vieraantunut? - miten palvelujärjestelmä voisi tunnistaa,
ymmärtää ja tukea paremmin eron jälkeistä vanhempi-lapsi-suhdetta

 

• Holmström ym. (2025) (toistaiseksi vain tiivistelmä vapaasti verkossa) Oppilaiden kouluinnon ja-
uupumuksen profiilit: Erot oppimisen itsesäätelyn minäpystyvyydessä jamoniammatillisessa
hyvinvoinnin tuessa 

 

• Iivonen ym. (2025) Hiekkaleikit tukevat parhaimmillaan lapsen kokonaisvaltaista kehitystä
 

• Kotisaari ym (2025) Mikä ohjaa päätöksentekoa? Sosiaalityöntekijöiden näkemykset
lastensuojelun avohuollon tukitoimien valinnasta

 

• Kyösti & Laasanen (2025). Lasten ja nuorten yksinäisyys ja ostrakismi kuntapalveluiden
yhdyspinnoilla –osallisuudesta apua kompleksiseen haasteeseen

 

• Salminen & Laasanen (2025) Itsearviointityökalut ja suositukset opiskeluhuollon monialaisen
yhteistyöhön -tutustu ja käytä! 

 

 

Tutkimustietoa ja asiantuntijakirjoituksia Osaamispuu-verkostosta lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvoinnin tueksi
 

 

 

Right to Belong -tutkimuskonsortion tutkimustuloksia käytäntöön - lasten ja nuorten yksinäisyys ja ostrakismi

 

Julkaisuja

 

 

 

 

Onko sinulla tutkimustuloksia tai asiantuntijakirjoitus, jonka haluaisit
jakaa Osaamispuu-verkostolle?
 

 

 

Ota yhteyttä miia.laasanen(at)utu.fi tai annamari.lastunen(at)uef.fi.

Hyvää syksyä ja talvea kaikille! Seuraava Osaamispuu-viesti ilmestyy keväällä 2026.
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